Lt HARCELEMENT

Parlons-en !

11 % des collégiens entre 11 et 13 ans
et 8 % des jeunes de 15 ans
sont victimes de harcélement avéré *

LE HARCELEMENT A DES CONSEQUENCES :
~ PERTE DE L’ESTIME DE $OI,
~ BAISSE DES RESULTATS SCOLAIRES,
~ ABSENTEISME,
~ PROBLEMES DE SANTE (PHYSIQUES,
PSYCHIQUES...)

Ressources

~ n° gratuit STOP harcélement:
08 08 80 70 10
~ sur internet :
www.agircontreleharcelementalecole.gouv.fr
www.filsantejeunes.com

* Source : enquéte HBSC 2018

Belfort Information Jeunesse
3 rue Jules Valles
90000 BELFORT

La MDA de I'Aire Urbaine
est également présente a
Montbéliard, Héricourt, Valentigney,
Audincourt et Delle.

Pour en Savoer pZaJ :
wwwW.MDA~AU.FR

03 84 574310

mda.au@ahfc.fr
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Macton de UAdolescence
de UAre Urbacne

GROUPE D’ENTRAIDE
POUR SORTIR
ou HARGELEMENT

Veure en farmonde entre
feunes est un vrad défi !

Viens éo@anﬁer avec

A'qutres pour frowver des
Ja/ufc‘onx...



GROUPE D’ENTRAIDE rour sortiz bu HARCELEMENT

Paurqaaf ?

Lors des rencontred,
fu pourras :

~ partager ton
expérience

~ étre écouté(e) et
compris(e)

~ comprendre ce
qu’est le harcelement

~ analyser les problémes que tu
rencontres

~ trouver des stratégies pour y remédier

Avec qae/qa&f re‘%ex,

parfa?éex par fous :

~ la confidentialité

~ le RESPECT de soi et des autres

~ la ponctualité

3

I"aprées-midi
pour une durée de 1th30

a la MDA de Belfort

(3 rue Jules Valles)

Re/‘ofmr-noax
qamwl fu vewnx !

~~

Ce groupe de parole
sera animé par 2
professionnels de la
Maison de I’Adolescence
de I'Aire Urbaine.




