
             
                    

LA LIGUE CONTRE LE CANCER   5, rue Jean-Bernard Derosne – 70000 VESOUL   TEL : 03.84.76.57.10 

SOINS DE SUPPORT 
Nous sommes présents pour vous accompagner tout au long de votre combat contre le 

cancer en vous proposant des SOINS DE BIEN ETRE gratuits. 
  

 GH70 VESOUL/LUXEUIL GRAY VESOUL 

 Gymnastique 
 (APA activité  

physique 
appliquée) 

MARDI 9h à 10h30 
GH 70 Hôpital de Vesoul 
2 Rue René Heymes, Vesoul 

Xavier Hubner 
07 69 13 74 98 

MARDI 13H30 à 14H30 
Salle Polyvalente 
Place de la Mairie 

Arc-Les-Gray 
Xavier Hubner 
07 69 13 74 98 

MARDI 10h45 à 11h45 
6, Place d'Armes  

Echenoz la Méline 
Xavier Hubner 
07 69 13 74 98 

 
Marche Nordique 

  

MARDI 14H30 à 15h30 
Salle Polyvalente 
Place de la Mairie 

Arc-Les-Gray 
Xavier Hubner 
07 69 13 74 98   

 
Sophrologie  

  

MERCREDI 14H à 15H30 
Salle Polyvalente 
Place de la Mairie 

Arc-Les-Gray 
Mireille BOURGOIN 

06 88 32 52 11   

Socio-
esthéticienne 
Soins esthétiques 

  

A DOMICILE 
Autour de Maizières 

 
Jessica PIZARD 
06 86 52 91 31 

  
Psychologue 
/Groupe de 
convivialité 

LUNDI et JEUDI 
PSYCHOLOGUE 

GH 70 - Hôpital de Vesoul 
2 Rue René Heymes, Vesoul 

 Léa FILLON 
03 84 96 62 07 

  

 LUNDI 14H à 16H 
SEMAINE IMPAIRES 

GROUPE DE CONVIVIALITE 
5 rue JB Derosne - Vesoul 

 Sophie DECREUSE 
 06 82 44 16 84  

 
Réflexologue 

MERCREDI / JEUDI  
MATIN 

GH 70 - Hôpital de Vesoul 
2 Rue René Heymes, Vesoul 

Isabelle UHLMANN 
03 84 96 68 20 

 

 
JEUDI 14H30 à 16H30 
SEMAINE IMPAIRES 

5 rue JB Derosne - Vesoul 
Isabelle UHLMANN 

06 82 29 42 80 

 
Socio-coiffeuse 

MARDI et MERCREDI  
MATIN   

GH 70 - Hôpital de Vesoul 
JEUDI 

GH 70 - Hôpital de Luxeuil 
 Maryline GERARD 

03 84 96 68 20 

 

LUNDI 14H à 16H 
SEMAINE PAIRES 

ATELIERS Coiffures/soins 
5 rue JB Derosne - Vesoul 

 Maryline GERARD 
 06 43 85 84 68   


