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        Médecin Douleur  
  

  
Titre de l’emploi            
 

MEDECIN DOULEUR 
 
Le GH70 se déploie sur 14 sites géographiques desservant des activités sanitaires et médico-sociales.  
Il dispose d’une unité d’étude et de traitement de la douleur chronique qui s’intègre à l’offre de soins 
MCO complète : urgences, court séjour spécialisé de chirurgie et médecine et médecine polyvalente, 
SSR et EHPAD avec PASA, UCC et UHR, hôpitaux de jour et consultations spécialisées, et enfin équipes 
mobiles.  
Des consultations avancées existent sur les sites de Lure et Luxeuil-les-Bains. 
 
Le GH70 dispose de toute l’offre de soins requise pour la prise en charge de la douleur, répartie sur 
l’ensemble de ses sites et différents pôles d’activités.  
 
 
Information relative au poste          

 Poste de PH 
 Quotité : 80% 
 Lieu d’exercice :   Vesoul   Lure    Luxeuil 
 Service : Consultations anti-douleur 
 Pôle Médecines spécialisées 
 Equipe médicale : 1 praticien de médecine générale 

 
 
Description de la fonction et/ou mission         
Accueillir et prendre en soins des patients douloureux chroniques selon une organisation 
pluridisciplinaire en tenant compte des critères définis par la Structure Française d’Études et de 
Traitement de la Douleur chronique (SFETD) 
 
Capacité d’accueil :  
- Hôpital de jour de médecine 
 
Activités :  
Les activités du service sont les suivantes : 
 

 Consultations externes 
 Hospitalisation de jour (injections de Ketamine, Qutenza, évaluations pluridisciplinaires) 
 Réunion de concertation pluridisciplinaire 
 Participation au CLUD ou autres comités institutionnels 
 Activité d’éducation thérapeutique 
 Activité de formation intra-hospitalière auprès des équipes médicales et paramédicales 
 Supervision d’équipe 

 
La consultation a pour objectif : 

- D'évaluer la douleur et ses différentes composantes, 
- D'organiser le projet personnalisé de soin avec une équipe pluridisciplinaire, 
- D'aider le patient à mieux contrôler et soulager sa douleur, pour acquérir plus d'indépendance 

et une meilleure qualité de vie. 
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Professionnels intervenant dans le service : 
Infirmier/IBODE 
Ostéopathe 
Psychologue 
Médecin 
 
Réseaux et collaborations : 
Collaboration avec le service de neurochirurgie du CHU pour certains dossiers en vue de la pose d’un 
neurostimulateur médullaire implanté 
 
 

Diplômes          
Inscription à l’Ordre-Médecin 
DES Médecine Générale 
 
 
Formations complémentaires appréciées         
DIU prise en charge de la douleur 
Capacité en évaluation et traitement de la douleur 
Qualification en éducation thérapeutique 
 
 
Expérience souhaitée           
Gestion d’une unité d’hospitalisation de jour. 
Consultations externes et internes anti-douleur, programme d’éducation thérapeutique. 
 
 
Exigences particulières           
Capacité à travailler en équipe et à s’intégrer dans une équipe pluridisciplinaire 
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