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Formation post-graduée des 4 & 5 mai 2024
Faculté de Médecine et IFMK - DIJON

Les algies lombo-pelvi-périnéales

Samedi 4 mai, de 8h a 12h30 - Faculté de Médecine

8h00 - 10h00 : Dissection du thorax et du pelvis : glutéaux, piriforme et autres muscles pelvi-
fémoraux. Retransmission en amphithéatre.
Pr Pierre TROUILLOUD, Dr Antoine STABILE, Dr Gilles MOREAU.

10h15 - 12h30 :
e Organisation du systéme musculo-squelettique lombo-pelvi-fémoral.
e Systéme nerveux somatique et neuro-végétatif.

Dr Dominique BONNEAU.

Samedi 4 mai, de 14h00 a 20h00 - IFMK - Dr Dominique BONNEAU

Prise en charge :
e syndrome de la sensibilisation centrale.
e coccygodynie, vulvodynie, syndrome uréthral, vessie irritable...
e nevralgies pudendales.
e dyspareunies.

Les thérapies neuro-musculaires :
e techniques neuro-musculaires basées sur |'étirement et le raccourcissement.
e techniques réflexes cutanées.
e techniques endo-cavitaires.

Manipulations structurelles, synthése :
e place des manipulations structurelles (sacro-iliaque, thoracique, lombaire).
e Synthése.

Séance pléniére : "La peau du crane"

Séance de dédicace : Livre "Thérapeutique manuelle”.

Dimanche 5 mai, de 9h00 a 12h30 - IFMK - Dr Emilie JOYEUX, Dr Véronique
BONNIAUD, Dr Alexis BRIDDA

Présentation du réseau de pelvipérinéologie du CHU Dijon-Bourgogne Public/Privé et du réseau
convergence pelvipérinéologie.

Examen pelvi-périnéal.

Signes d'alerte.

Critéres de sensibilisation.

Syndrome douloureux utérin.

Parcours de soin des douleurs gynécologiques, éducation thérapeutique.
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