
Tableau des soins de support-Haute-Saône 

LA LIGUE CONTRE LE CANCER      5, rue Jean-Bernard DEROSNE - 70000 VESOUL      03.84.76.57.10 

 
 

        La Ligue vous fait bénéficier gracieusement de soins de bien-être. 
Nous sommes présents pour vous accompagner tout au long de votre 

combat contre le cancer. 
  

 VESOUL GRAY LUXEUIL 

 
Gymnastique (APA 

activité  
physique 

appliquée) 

MARDI 10h45 à 11h45 
6, Place d'Armes  

Echenoz la Méline 

Bernadette Belot 
07 69 31 84 89 

MARDI 14H à 15H 
Salle Polyvalente 
Place de la Mairie 

Arc-Les-Gray 

Bernadette Belot 
07 69 31 84 89 

MARDI et JEUDI 14h à 15h 
ACSL  

5bis Av, De Lattre De Tassigny 
Luxeuil Les Bains 

Morgan FERRIER 
03 84 40 38 97 

 
Marche Nordique 

  

MARDI 15H15 à 16H15 
Adaptée au cas par cas 

Salle Polyvalente 
Place de la Mairie 

Arc-Les-Gray 

Bernadette Belot 
07 69 31 84 89   

 
Sophrologie 

  

MERCREDI 14H 
Salle Polyvalente 
Place de la Mairie 

Arc-Les-Gray 

Mireille BOURGOIN 
06 88 32 52 11   

 

Socio-
esthéticienne 
Soins esthétiques 

MARDI  
GH 70 Hôpital de Vesoul 
2 Rue René Heymes, Vesoul 

Isabelle DUCHANOIS-
GUICHET 

 03 84 96 68 20 

LUNDI 10H à 11H30 
Espace Mavia, 1er étage 

3, Quai Mavia , Gray 
Julie FOURNIER 
06 48 93 45 14 

  

  
Psychologue 

LUNDI et JEUDI 
GH 70 - Hôpital de Vesoul 
2 Rue René Heymes, Vesoul 

 Léa FILLON 
03 84 96 68 09 

 
VENDREDI 17H30 

Groupe de Parole 
Locaux ass. La Grayloise 

5, Av, Carnot, Gray 
Rachel VATTAN 
06 33 20 70 69    

 
Socio-coiffeuse 

MARDI 10H A 12H 
GH 70 - Hôpital de Vesoul 
2 Rue René Heymes, Vesoul 

 Maryline GERARD 
03 84 96 68 20 

 

  

 


